
Matsedel Boenden Ljusnarsbergs 
Kommun
Vecka 5

2024-01-29 - 2024-02-04

Måndag 29/1
Lunch Lunch Korvstroganoff med ris och grönsaker
Middag Middag Morotssoppa med smörgås

Tisdag 30/1

Lunch Lunch

Middag Middag

Onsdag 31/1

Lunch Lunch

Middag Middag

Torsdag 1/2

Lunch Lunch

Dessert

Middag Middag

Fredag 2/2

Lunch Lunch

Middag Middag

Lördag 3/2
Lunch Lunch

Dessert

Middag Middag

Söndag 4/2
Lunch Lunch

Dessert

Middag Middag

Pasta med ost och broccolisås
Rotfruktsgratäng med kalkon

Tonfiskbiffar, dill&gräslöksmajjo, potatis och grönsaker 
Brödpudding

Ärtsoppa med fläsk  och smörgås
Pannkaka med sylt och grädde
Älgfärslimpa, potatismos och sås

Krämig kycklinggryta med sweet chili, ris, grönsaker 

Kökets val

Leverbiff, gräddsås, potatis, grönsaker och lingonsylt
Peach Melba

Räkpaj med sallad, dressing

Fisk Elisabeth med potatis och grönsaker Banankaka 
med grädde
Örtagårdsfrestelse
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