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Utredning giillande behov av liigenheter inom sérskilda
boendeformer for ildre

Sammanfattning

Kommunchefen har fatt i uppdrag att utreda framtida behov av sérskilda boendeformer for
dldre. Underlag har tagits fram genom dialog och analys med enhetschefer samt statistik
fran Region Orebro lin och Statisticon AB. Idag finns det totalt 66 platser pd vard- och
omsorgsboende i Ljusnarsbergs kommun. Beridkning av framtida behov av antalet vérd-
och omsorgsplatser &r en uppskattning utifrén idag kéinda prognosunderlag. Det finns
givetvis olika faktorer som kan paverka detta, som till exempel fler friska ar till livet,
revolutionerande medicinska metoder och likemedel som leder till att fler klarar av att bo
lingre i ordinirt boende. Eller det omviéinda att fler blir &ldre men med lever med ett dkat
behov av vard och omsorg. Idag kiinda prognoser visar att en befolkningsékning for
personer 80 &r och ildre kommer att ske fram till &r 2030. For att sdkra upp de &ldres vard-
och omsorgsbehov, utifrén ovan befolkningsprognoser, beriknas att kommunen behdver
utdka platserna pa vard- och omsorgsboenden till 104 platser fram till & 2030, en 6kning
om 38 stycken platser. [ denna rapport har inte hiansyn tagit till eventuellt nytt
lagenhetsboende vid gamla Garhytteskolan, dér det planeras for ligenheter som ska vara
anpassade med tillgdng till hiss och breda dérrar samt stérre hygienutrymmen. Det finns
flera fragor som grundligt behdver utredas innan ett kvalitativt sikerstillt totalt platsantal
kan beslutas. Dirfor foreslas i denna utredning att prioritet ett &r att snarast paborja
planeringen av utbyggnation av Koppargérden med 10 vard- och omsorgsplatser och att en
fordjupad boendeutredning gors vad giller fortsatt behov av olika boenden.

Bakgrund

Kommunfullmiktige beslutade vid sammantriide den 8 december 2016, § 127, att uppdra
kommunchefen att utreda behovet av ldgenheter inom sirskilda boendeformer for éldre de
kommande tio dren.



Metod

Underlag har framtagits genom dialog och analys tillsammans med enhetschefer inom
dldreomsorgen angéende framtida behov av bostédder for dldre. Berdkning av behov
gillande bostider for dldre har baserats pa statistik fran Region Orebro l4n och Statisticon
AB.

Dagsliiget och framtida behov

Vird-och omsorgsboende for idldre

Pa vard- och omsorgsboenden bor dldre manniskor med ett omfattande vardbehov. Det
finns personal dygnet runt att tillgd. Det finns ocksa ofta platser for korttidsvérd pa ett
sddant boende. For att fa flytta till ett vard-och omsorgsboende kriivs beslut av
bistdndshandliggare enligt socialtjinstlagen (Region Orebro lin, 2016). Idag finns det tre
boenden i Ljusnarsbergs kommun som omnidmns som vard-och omsorgsboenden;
Solgérden, Koppargéarden och Treskillingen.

De som bor pé Treskillingen har beslut om hemtjénstinsatser. Ddrmed ingér inte
Treskillingen i framtida berékningar géllande plats pa vard- och omsorgsboende i denna
rapport, dd dessa insatser inte kan jamforas med ett vard- och omsorgsboendes
heldygnsinsatser. En utredning om att &indra definitionen pa Treskillingen till
Trygghetsboende, enligt foréndrad lagstifining april 2019, har tagits fram parallellt med
denna utredning. Pa Solgarden finns i dagsliget 25 stycken platser och pa Koppargérden
finns 41 stycken platser, totalt 66 stycken platser.

Framtida behov

Att berdkna framtida behov &r en kvalificerad gissning. Individers hélsa och vardbehov kan
paverkas pa olika sétt och ddrmed finns en viss osédkerhet gillande berdkningen av framtida
behov. Dock behdver planeringsprocessen énda paborjas. Processen fran idé till
fardigstillande av nytt vardboende tar mellan tre till fem ar (Region Orebro ldn, 2016).

Utarbetade siffror fran Region Orebro ldn visar att prognosen for Ljusnarsbergs kommun
kommer det ske en befolkningstkning med 50 % for mélgruppen 80 ar och éldre fran ar
2017 till ar 2030 (Regionala samverkansradet, 2018; Persson, 2018).

Region Orebro 2017 2030 Total Total
lAn forindring forindring

antal  andel (%)

80 ar och 318 476 158 50
dldre

Tabell 1. Befolkningsforindring 80 ar och iildre i Ljusnarsbergs kommun. (Regionala
samverkansréidet, 2018; Persson, 2018).

Statisticon AB péavisar liknande siffror och prognoser visar att det kommer ske en 6kning
med 58 % for mélgruppen 80 och édldre fran ar 2018 till ar 2030.



Statisticon AB 2018 2030 Total Total
foriindring foriindring

antal  andel (%)

80 ar och 329 519 190 58
dldre

Tabell 2. Befolkningsforindring 80 Ar och iildre i Ljusnarsbergs kommun (Statisticon AB, 2019).

Utifran detta underlag kommer kommunen med storsta sannolikhet att behdva utdka antal
platser pa vard-och omsorgsboenden.

Beriikning av behov giillande framtida platser pa vird- och omsorgsboenden
Framtida behov av platser pa vard- och omsorgsboenden 4r berdknat utifrin hur manga
platser kommunen har idag genom befolkning 80 &r och &ldre. Detta kallas téickningsgrad
och 4r en modell framréknad utifrdn befintligt antal platser i forhéllande till 80 ar och &ldre
(Region Orebro lin, 2016). Befintlig tickningsgrad har sedan stillts i relation till framtida
befolkningsforandring.

Berikningen bygger pé att samma andel av aldersgrupperna 80 ar och dldre som &r 2018
bor pa vard-och omsorgsboenden kommer att vara i behov av detta éven i framtiden. De
enskilda individerna kan f3 forbéttrade levnadsférhallanden men en 6kad medellivslingd
kan ocksd medfora vissa sjukdomar, sdsom demenssjukdomar, diabetes, hjért- och
kirlsjukdomar. P4 grund av detta anses inte nivén for téckningsgraden forandras (Region
Orebro lin, 2016).

Linets genomsnittliga tdckningsgrad var 18,5 % vid arsskiftet 2015/2016 (Region Orebro
ldn, 2016).

Téckningserad i Ljusnarsbergs kommun:

2018: 66 platser/329 befolkning 80 &r och #ldre = 20 % tdckningsgrad.
2030: 0,20 x 519 befolkning 80 ar och #ldre = 104 platser.

Framtida platser pa vard- och omsorgsboenden

For att kunna méta invinarnas framtida behov kommer det med stérsta sannolikhet ait
behdvas totalt 104 stycken vard- och omsorgsboenden ar 2030. Detta innebér en &kning pé
38 stycken platser fram till &r 2030.

Solgarden behdver succesivt tdmmas f6r alternativt rustning av lokaler eller rivning av
byggnaden. Stillningstagande vilket som &r mest ckonomiskt fordelaktigt behdver
diskuteras med fastighetschef, ekonomichef och kommunchef. Om Solgérden rivs méste
ett nyit boende byggas upp for att kunna tillgodose framtida vardbehov.

Ltt forslag #r att 4r 2021 bygga ut Koppargérden med tio platser. De tio nya platserna
skulle kunna fyllas av personer frdn Solgarden for att tdmma lokalerna eller eventuell flytta
korttidsboendet dit for att underlétta framtida renovering/utbyggnation.



I relation til den befolkningsékning som kommer ske behdver det alltsa ar 2030 ha
tiltkommit 28 stycken platser utdver de befintliga platser som da finns p4 Koppargirden
och Solgdrden. Dédrmed skulle ett helt nytt vard- och omsorgsboende behivas byggas.
Alternativt att Solgarden byggs om till ett storre vard-och omsorgsboende med 53 stycken
platser (25 plus 28 nya platser).

Antal platser 2019 2021 2030
Solgarden 25 25 25
Koppargarden 41 51 51
Ev. nytt boende 28

Total 66 76 104

Tabell 3. Antal befintliga platser samt forslag pd utékning av platser pa vird- och omsorgsboenden i
Ljusnarsbergs kommun.

Kostnad

Att berikna vad det kostar att bygga ett nytt vird-och omsorgsboende #r svart att ange. Nu
for tiden finns stor variation pa utformningen och fokus ligger kvaliteten i boendemiljon.
Erfarenheter visar att det behvs cirka 70 till 90 kvadratmeter f6r varje boendeplats vid en
nyproduktion. Detta innefattar en ldgenhet pa cirka 35 kvadratmeter, kok, tvittstuga,
personalutrymmen, samvarorum osv. Vid nybyggnation kan det dven tillkomma lokaler
som inte &r kopplade till det sédrskilda boendet i sig, sdsom féreningslokaler eller andra
lokaler fér administration. Ar 2016 var den kiinda kostnaden for nybyggnation for ett
virdboende 25 000 - 30 000 kr per kvadratmeter (Region Orebro lin, 2016).

Forslag till beslut
e att paborja planering av utbyggnation av Koppargarden med 10 vard- och
omsorgsplatser snarast och att dessa ska beréknas vara klara ar 2021.
e att pibdrja en fordjupad boendeutredning vad giller fortsatt behov av olika
boenden och dir fragan géllande nybyggnation av vard- och omsorgsboende eller
rustning/ombyggnation av Solgarden ingér.

Marie-Louise Forsberg-Fransson
Socialchef/bitr. Kommunchef

Kristin Hogberg
Kvalitetssamordnare
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