
Matsedel Boenden Ljusnarsbergs 
Kommun
Vecka 49

2025-12-01 - 2025-12-07

Måndag 1/12
Lunch Lunch Stekt falukorv med stuvad vitkål och potatis
Middag Middag Morotssoppa med smörgås

Tisdag 2/12

Lunch Lunch Italiensk kycklinggratäng, potatis och grönsaker
Middag Middag Kryddig rotsakspytt och rödkålsslaw

Onsdag 3/12

Lunch Lunch Dragonfisk med potatis och grönsaker
Middag Middag Skinka med legymsallad och potatis

Torsdag 4/12

Lunch Lunch Minestronesoppa med ostsmörgås
Dessert Saffranspannkaka med grädde och sylt

Middag Middag Lapskojs med rödbetor

Fredag 5/12

Lunch Lunch Stekt fläsk med löksås, grönsaker och potatis
Middag Middag Risgrynspudding med saftsoppa

Lördag 6/12
Lunch Lunch Skinkfrestelse med gröna ärtor

Dessert Banankaka med grädde
Middag Middag Ugnspannkaka med äppelmos

Söndag 7/12
Lunch Lunch Grekiska färsbiffar med kulpotatis och aioli

Dessert Vit chokladmoussé med blåbär
Middag Middag Svampcrepes
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