
Matsedel Boenden Ljusnarsbergs 
Kommun
Vecka 47

2025-11-17 - 2025-11-23

Måndag 17/11
Lunch Lunch Korv à la Forsell med potatis och grönsaker
Middag Middag Kycklingsoppa och ostsmörgås

Tisdag 18/11

Lunch Lunch Köttfärssås med pasta, grönsaker
Middag Middag Bondomelett

Onsdag 19/11

Lunch Lunch Pocherad fisk med hummersås, potatis och grönsaker
Middag Middag Stekt kycklingklubba med ris och tzatziki

Torsdag 20/11

Lunch Lunch Blomkålssoppa och smörgås
Dessert Gräddkaka med sylt

Middag Middag Prinskorv och potatismos

Fredag 21/11

Lunch Lunch Långbakad fläskkarré, gräddsås,potatis och grönsaker
Middag Middag Potatis- och köttfärsgratäng

Lördag 22/11
Lunch Lunch Kycklinggryta med citron och timjan, grönsaker och potatis

Dessert Saffransmums
Middag Middag Potatisbullar och lingonsylt

Söndag 23/11
Lunch Lunch Köttfärslimpa med champinjonsås och kokt potatis

Dessert Kokostoscakaka
Middag Middag Laxpytt med citrusdressing
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