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Information, Handlingsplan inom omradet psykisk hilsa

Arendebeskrivning

Staten, genom Socialdepartementet, och Sveriges Kommuner och Landsting (SKI.)
ingick 2016 en 6verenskommelse ”Stéd till riktade insatser inom omrddet psykisk
hilsa 2016”. Det dvergripande syftet med Sverenskommelsen #r att 6ka
tillgéngligheten till stéd och behandling av god kvalitet och arr férebygga och
motverka psykisk ohilsa. Dartill #r ett syfte 2016 att stimulera utvecklingsarbete
och skapa bittre forutsittningar for lokala och regionala analyser av de utmaningar
som respektive lin star inf6r och att forbittra ungas psykiska hélsa. Analysen skall
resultera i méalsittningar pd fem ars sikt inom fem fokusomraden (Férebyggande
och fraimjande arbete — Tillgéngliga tidiga insatser — Delaktighet och réttigheter —
Utsatta grupper — Ledning, styrning och organisation) och lokala och/eller
regionala handlingsplaner for att nd malen. For andamalet avsatte staten 2016

845 000 000 kronor,

Region Orebro lin samt Hillefors, Lindesbergs, Ljusnarsbergs och Nora
kommuner har i samverkan utarbetat en handlingsplan inom omréadet psykisk hilsa,
vilken inkom till kommunen den 2 november 2016..

Socialchef Ewa-Marie Ernlund Svensk informerar om handlingsplanen.

Bildnings- och sociala utskottets beslut
Bildnings- och sociala utskottet beslutar godkdnna informationen samt dverlimna
handlingsplanen till kommunstyrelsen for kiinnedom.

Justerandes sign.

Utdragsbestyrkande
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Betréffande handlingsplan inom omradet *Psykisk hilsa i samverkan mellan kommunerna i
norra Orebro lin och Region Orebro 14n”.

Bakgrund:

Staten, via socialdepartementet, och SKL (Sveriges kommuner och Landsting) har tréffat en
tverenskommelse 2016 "’Stéd till riktade insatser inom omradet psykisk héilsa 2016”. Syftet
med Sverenskommelsen #r att skapa forutséttningar for ett 1angsiktigt arbete med ett
gemensamt ansvarstagande frdn berdrda aktorer. Det finns en gemensam malséttning om att
befolkningen ska erbjudas individ- och behovsanpassade och effektiva insatser av god kvalitet
bade vad giller fosrebyggande och frimjande insatser samt medicinsk behandling. Insatserna
ska vara jimlika, jimstillda och tillgéngliga. Arbetet utgér fran de dvergripande mélsittningar
som anges i regeringens ” Plan for riktade insatser inom omradet psykisk ohfilsa 2012 -
2016”. Malsattningen dr att Sverenskommelsen 2016 ska foljas av Sverenskommelser under
2017 och 2018 med liknande inriktning. Detta under forutsétining att det inte beddms som
n8dvéindigt revidera innehédllet och under forutsétining att medel beviljas for &ndamalet.

Syftet med handlingsplanen:
Syfiet #r att stimulera ett utvecklinsarbete och identifiera behov och utvecklingsmal bade
lokalt och regionalt. Genom analys av lokala och regionala utmaningar ska en handlingsplan
formuleras med malséttningar utifrin fem fokusomraden. De fem fokusomradena, som enligt
tverenskommelsen, ska beaktas r:

1. Férebyggande och frimjande arbete

2. Tillgéngliga tidiga insatser

3. Delaktighet och réttigheter

4. Utsatta grupper

5. Ledning, styrning och organisation.

Handlingsplan inom omrédet psykisk hélsa i samverkan mellan kommunerna i norra Orebro
ln och Region Orebro liin:

Fér framtagande av handlingsplan har pa lansniva tillhandahllits stéd av Region Orebro lén
som bland annat genomfort ett antal analysverkstéder i syfie att samordna och stétta
framtagandet pa ldnsdelsnivd. I norra lndsdelen har en arbetsgrupp frin kommunerna och
Region Orebro liin, med stéd av folkhilsoteamet, arbetat fram handlingsplanen.
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Mot bakgrund av detta presenteras bilagd handlingsplan fir Bildnings - och sociala utskottet.
Nérmare beslut kring fortsatt arbete utifrdn planen far tas nér 6verenskommelse avseende
2017 presenterats.
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